
FAUSTBALL 

     

  

Liebe Kinder, 

ich möchte euch über meinen Lieblingssport Faustball informieren 

und euch erklären, wie man es spielt. 

 

Regel Nr. 1 Der Ball darf nicht zweimal nacheinander auf den Boden 

aufkommen. 

Regel Nr. 2: Die Aufschläge werden von einer Dreimeterlinie (Das ist 

bei Kindern und Erwachsenen gleich) und über eine zwei Meter hohe 

Leine (Bei den Erwachsenen ist das so, bei den Kinder ist es eine 

kleinere Leine) gemacht. 

Regel Nr. 3: Es sind immer 5 Feldspieler auf dem Feld (Bei den 

Kindern sind es 3-4 Feldspieler je nach Jahrgang). 

Regel Nr. 4: Die Feldgröße ist bei den Erwachsenen das Feld 50 mal 

20 Meter groß. Bei den Kindern weiß ich nicht. 

Im Faustball gibt es auch rote und gelbe Karte. 

 

Wann gibt es eine gelbe Karte? 

Eine gelbe Karte gibt es dafür, wenn man den Ball tritt und die 

Endscheidung des Schiedsrichters widerspricht. 

 

Wann gibt es eine rote Karte? 

Eine rote Karte gibt es dafür, wenn man irgendwen beleidigt und haut 

und Wiederholung von Regelverstößen. 

 

Wann findet Faustball in der KAS- Halle statt? 

Immer am Mittwoch: 

Für die 1.und 2. Klässler um 13:30 bis 14:30. 

Für die 3.und 4. Klässler um 14:30 bis 15:30. 

 

Kommt doch mal vorbei! 

 

Von Linus 


